MANZELSKE VECERY

Pozvanka na kurz

Zamerom je pomdct vietkym manzelskym parom posilnit, prehibit vzajomny vztah a budovat
zdravé manzelstvo na cely zivot.

Kazdé stretnutie zac¢ina vecerou. Nasleduje prednaska cez projektor z DVD, po ktorej alebo pocas
ktorej maju manzelia prilezitost sa spolu ako par porozpravat. Rozhovor vedui na tému vecera i o
délezitych otdzkach, na ktoré v rychlosti bezného dna nie je ¢as.

Vsetko prebieha v prijemnom prostredi a priatel'skej atmosfére. Sikromie kazdého paru je
reSpektované, skupinova diskusia nie je sticastou kurzu. O svojom vztahu nemusia manzelia nikomu
dalSiemu ni¢ hovorit.

Datumy a témy stretnuti:

24.1. 1. veler - Budovanie pevnych zakladov
31.1. 2. veler - Umenie komunikovat
7.2. 3. vecler - RieSenie konfliktov
14.2. 4. vecer - Silia odpustenia
21.2. 5. veler - Rodicia a svokrovci
28.2. 6. veler - Dobry sex
6.3. 7. vecer - Laska v akcii
11. 3. Slavnostna zaverecna vecera

Stretnutie zacina vzdy v sobotu o 17:30 vecerou a trva dve hodiny. Opatrovanie deti zatial je
zabezpecené.(Treba dopredu zahlasit).

Kurz sa uskutocni v pastora¢nom centre Farnosti Rajec. Najdete ho z l'avej strany kostola. Parkovat
mozete pred budovou pastoracného centra.

Prihlasit sa na Manzelské vecery mozete
e-mailom radovan.skuba@stonline.sk - uvedte meno a priezvisko, alebo prihlaSkou, ktora je pri vchode do
kostola.

Dobrovolny prispevok na osobu a stretnutie 5€ (velera, oblerstvenie, materialy).
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