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NAJSVÄTEJŠIEHO KRISTOVHO TELA A KRVI
 
V prvý deň sviatkov Nekvasených chlebov, keď zabíjali veľkonočného baránka, učeníci povedali Ježišovi:
„Kde ti máme ísť pripraviť veľkonočnú večeru?“
Poslal dvoch zo svojich učeníkov a vravel im: „Choďte do mesta. Tam stretnete človeka, ktorý bude niesť
džbán vody. Choďte za ním a pánovi domu, do ktorého vojde, povedzte: ‚Učiteľ odkazuje: Kde je pre mňa
miestnosť, v ktorej by som mohol jesť so svojimi učeníkmi veľkonočného baránka?‘ On vám ukáže veľkú
hornú sieň, prestretú a pripravenú. Tam nám prichystajte.“
Učeníci odišli a keď prišli do mesta, všetko našli tak, ako im povedal. A pripravili veľkonočného baránka.
Keď jedli, vzal chlieb a dobrorečil, lámal ho a dával im, hovoriac: „Vezmite, toto je moje telo!“ Potom vzal
kalich, vzdával vďaky, dal im ho a všetci z neho pili. A povedal im: „Toto je moja krv novej zmluvy, ktorá
sa vylieva za všetkých. Veru, hovorím vám: Už nebudem piť z plodu viniča až do dňa, keď ho budem piť
nový v Božom kráľovstve.“
Potom zaspievali chválospev a vyšli na Olivovú horu.
(Mk 14,12-16.22-26)

Modlime sa:
Pane Ježišu,
vo vznešenej Oltárnej sviatosti
zanechal si nám pamiatku
svojho umučenia a zmŕtvychvstania;
prosíme ťa, pomáhaj nám
uctievať tajomstvo tvojho tela a krvi
s takou vierou a láskou,
aby sme vždy pociťovali účinky
tvojho vykupiteľského diela.
Lebo ty si Boh a žiješ a kraľuješ
s Bohom Otcom v jednote s Duchom Svätým
po všetky veky vekov.
 Amen
 

 ...Liturgický kalendár na tento deň
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toto je MOJE TELO
toto je MOJA KRV
 
Pane Ježišu Kriste,
Syn Boha živého,
ty si z vôle Otca
a za spoluúčinkovania
Ducha Svätého
svojou smrťou oživil svet.
Skrze svoje presväté Telo a Krv
osloboď ma od všetkých
mojich neprávostí
a od každého zla.
Daj, aby som sa vždy
pridržiaval tvojich prikázaní,
a nikdy nedopusť,
aby som sa odlúčil
od teba.
Amen.
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