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Pastiersky list Konferencie biskupov Slovenska
na 23. nedel'u Svatého roka 2025

Drahi bratia a sestry,

tesime sa z vasej pritomnosti v chrdme a verime, Ze ste pocas leta nacerpali potrebné fyzické aj duchovné sily. Mnohi opat prezivate so
svojimi detmi otvorenie Skolskych bran, ¢o ndm obrazne moéze pripominat aj jubilejny rok spajany s prechodom cez svaté brany
papezskych bazilik. Ked pamatame na JeziSove slova ,Ja som brana...” (Jn 10, 9), hlbSie vnimame JeziSovu osobnu starostlivost o
kazdého z nas, aby sme prave u neho nasli istotu a bezpecie. V Bozej laske zaroven nachadzame silu i pozvanie pre Zitie lasky medzi
sebou navzajom.

Casto, Zial, okolo seba pozorujeme skér negativne vztahy, pre ktoré je charakteristické ,blchanie dverami“ alebo dokonca ,zatvéranie
dveri“. Sme svedkami celkovej vulgarizacie medziludskych vztahov a komunikécie ¢i uz vo fyzickej, alebo v online realite.

0 to viac si vazime a dakujeme vam, mili rodicia, stari rodicia, ucitelia a vychovavatelia, Ze svojim prikladom vediete tych, ¢o st vém
zvereni, k Uctivej a laskavej komunikacii, ktora je odzrkadlenim osobného vztahu k Bohu a k inym.

Pozyvame vas spolo¢ne pouvazovat, ako ¢o najlepsie vyuzit zostdvajlce mesiace svatého roka na skvalitnenie vztahov. Pytajme sa,
prec¢o sme neraz k sebe taki hrubi, neuctivi a nevsimavi? PreCo nevieme pri vymene ndzorov, aj nazorov velmi zdsadnych, zachovat
pokoj a reSpekt voci partnerovi dialégu? PreCo sa neraz vecnd diskusia o konkrétnom probléme zablokuje v osobnych Gtokoch, ktoré
znemozniuju dalSiu konverzaciu? Ako to urobit, aby dvere nezostali zabuchnuté, brany zabarikddované a mosty spalené?

Odpoved treba hladat v samotnej pravde o ¢loveku. Clovek je stvoreny na BoZi obraz. A trojjediny Boh je vztahovy, lebo je
spolo¢enstvom lasky troch osob: Otca a Syna a Ducha Svatého. Preto aj ¢lovek zo svojej podstaty preziva najhlbsiu radost, ked's laskou
vykroci zo seba, aby stretol a poclval Boha, ako aj iného ¢loveka a prijal ho v jeho odliSnosti ako dar.

Nasa civilizacia vsak trpi ¢oraz va¢Smi alarmujlcou absenciou budovania prirodzenych vztahov, ¢oraz va¢sim nedostatkom prezivania
realnych vztahov k inym. Moderné digitalne technoldgie st vyznamnym pomocnikom ludstva, ale ich neobmedzené pouzivanie nam
ublizuje. Zarazajuci, az smutny je, napriklad, pohl'ad na rodinu ¢i priatelov, ktori sa v reStaurdcii sice spolo¢ne usadia okolo stola, ale
namiesto rozhovoru sa kazdy venuje iba svojmu smartfénu. O ¢o krajsie by bolo stretnit sa a prejavit zdujem o bliznych bez rusivych
signalov sociélnych sieti!

Svaty Otec nas vo svojom nedavnom prihovore pozval vytvarat ,siete vztahov, lasky, siete nezistnej vzajomnej vymeny, v ktorych je
priatel'stvo autentické a hlboké. Siete, kde by sa dalo opravit to, ¢o sa roztrhlo, kde by sa dalo uzdravit z osamelosti, bez ohladu na pocet
followerov - sledovatelov, a zazivat pri kazdom stretnuti nekone¢nu velkost Bozej lasky. Siete, ktoré davajl priestor inym viac ako sebe
samym, kde Ziadna ,bublina’ nemdze zakryt hlasy tych najslabsich. Siete, ktoré oslobodzuju, siete, ktoré zachranuju. Siete, ktoré nam
pomahaju znovu objavit krasu hladenia si navzdjom do oci“. (Porov. Prihovor papeza ucastnikom Jubilea digitdinych misionarov a
influencerov, Vatikan, 29. jala 2025) Jezis, nas Spasitel a Zachranca, je neodmyslitefnym zékladom nasich peknych medziludskych
vztahov. Ponika ndm svoju ni¢im nepodmienend lasku. Pontka ndm ju ako zdroj a vnltornu vystuz kazdého vztahu lasky medzi f'udmi.
Prave zmrtvychvstaly JeZi$ je skuto¢nou ,otvorenou branou” dobrych vztahov.

Jednym zo spo6sobov, ako posilnovat vztah s Bohom, zmrtvychvstalym Kristom, i medzi nami, je aj slavenie nedele. Nedela znamena viac
ako len zdver ,vikendu“. Den JeziSovho zmrtvychvstania je prvym aj 6smym driom tyzdia (porov. Sacrosanctum concilium 106), je
zacCiatkom a koncom vsetkého. Nedel'a nam ako der pracovného pokoja vytvéra priestor na zotrvanie s Bohom a na stretnutie s bliznymi,
¢im nas aj pripravuje a povzbudzuje na vydavanie svedectva pocas dalsich dni tyZzdna. Nedela je pre veriacich prileZitostou venovat sa
skutkom milosrdenstva, lasky a apostolatu. Prave nedela je prileZitostou blizSieho stretnutia s JeZiSom, ktory nas posiliuje aktualizovat
jeho priklad v drobnokresbe kazdodennych ¢innosti. S ukrizovanym a zmrtvychvstalym JeziSom sa aj my jeden pre druhého stdvame
darom, o ktory sa s pocitom vdacnosti delime pri rozhovore alebo akomkolvek stretnuti.

Drahi bratia a sestry, vSetci sa vzdy znova vracajme k ¢o najpinSiemu prezivaniu nedele ako ,Pénovho dna“. Ved svoju vieru by sme
sotva dokazali prezivat v plnom spolocenstve s bratmi a sestrami bez pravidelnej Ucasti na nedelnom eucharistickom zhromazdeni.
Uprostred neho vyviera pramen milosti, ktory obnovuje ludi, Zivot i dejiny a je impulzom Zivotnej energie a dévodom nadeje. Cas
venovany vzkriesenému Panovi dejin je zadrodkom dobrej a kvalitnej buddcnosti.

Otvorme dvere nasho srdca! Nech ndm je samo evanjelium pozvanim radovat sa z moznosti vstupit do obnovenych vztahov, do Zivota
inych, podat i prijat pomocnu ruku - ved sa vsetci bez vynimky navzajom vel'mi potrebujeme.

Do nasledujdcich dni svatého roka
vas z hlbky srdca zehnaju katolicki biskupi Slovenska.
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