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Milovani rodicia,
otcovia a mamy,

kazdy z Vs ste v okamihu svojej ldsky dali Bohu mozZnost vdychnut novému
telu nesmrtelnii dusu, aby mohol vzniknut novy ludsky Zivot — Vase dieta,
a tak ste ziskali vynimocnii ticast na BoZom stvoritelskom konani. Prijali ste
velky dar, aj velké poslanie a zdvizok.

Ponuikli ste Bohu i svojim detom to najlepsie zo seba, aby Vase deti mohli
rdst telesne i duchovne. Priniesli ste tiez svoje deti, aby boli pokrstené JeZi-
Sovym krstom v mene Najsviitejsej Trojice a aby sa zaclenili do spololenstva
Cirkvi, do tajomného Kristovho tela.

Dnesny deri na Vis mimoriadne myslim a dakujem za kazdého z Vis vse-
mohiicemu Bohu Otcovi, od ktorého pochddza kazdy ludsky Zivot, a ktory
Vis povolal do tejto vznesenej spoluprdce. Prosim ho o silu i mudrost Ducha
Svitého pre Vis a tiez o vytrvalost v tomto velkom poslani, ktoré Vim zveril.

Kardindl Alfonso Lopez Trujillo, predseda PdpeZskej rady pre rodinu,
poziadal pred svetovym stretnutim rodin v Rio de Janeioro (Brazilia) v roku
1997 $panielskeho maliara Kika Argiiella, inicidtora Neokatechumendtnej
cesty, aby namaloval pre tito prileZitost ikonu, ktord by zdérazriovala vyz-
nam rodiny v Cirkvi a najmd postavu otca v krestanskej rodine. Autor naj-
prv hladal motiv pre namalovanie ikony. Bol inSpirovany freskou z nejakého
chrdmu, ktord zndzorfiovala titek Nazaretskej rodiny do Egypta. Preto sa
rozhodol vyhotovit ikonu Svitej rodiny ,na ceste’, ako putuje zo sviatkov
z Jeruzalema vtedy, ked mal Jezis dvandst rokov. U Zidov, ked’ chlapec dov#-
$il trindsty rok Zivota, bol povazovany za dospelého a mohol od tohoto veku
Citat toru v synagdge. Ikona bola odovzdand pdpezovi Janovi Pavlovi II. aj
s katechézou.

Verim, Ze pri pohlade na tito ikonu Ty, ktory(d) sa fiu divas a nechds sa
riou katechizovat, mozes byt pomazany(d) Duchom Svitym, a byt prepuste-
ny(d) na slobodu od hriechu. Co mozes robit teraz Ty?



Ak si manzel, pros o dary Ducha Sviitého, ktory Ti chce pomdhat znovu
prijat zodpovednost za rodinu a bude Ti pomdhat vykondvat moc s pokorou
a laskou.

Ak si manZelka, pros o Ducha Sviitého, ktory Ta méZe uschopnit tak, ako
Mariu, budovat autoritu muza v sebe samej ako aj autoritu otca v Tvojich
detoch.

A dietatu chce Duch Svity pomdct v poslusnosti rodicom, vdacnosti za
vychovu a starostlivost, a tym podporovat harmoéniu medzi rodicmi.

Stvdrnenie rodiny z Nazareta na ikone svetového stretnutia rodin v Rio
de Janeiro je mimoriadnym odkazem pre Vs, drahi rodicia. Vam bolo zve-
rené nieco mimoriadne vzdcne: Ludské bytie, ktoré potrebuje starostlivost,
lasku a usmernenie od chvile vlastnej bezmocnosti aZ do svojej samostat-
nosti.

Ak v Zivote dietata, pre nejaky doévod, nie je pritomny otec, pamditajte
na to, ze prameriom kaZdého otcovstva je Otec na nebesiach. On je, hoci
tajomne, predsa redlne pritomny v Zivote kazdého z nds, v Zivote kazdého
dietata.

Ak v Zivote dietata, pre nejaky dovod, nie je pritomnd mama, myslite na
to, Ze v tvdri Nebeského Otca je viditelnd aj neznd a starostlivd tvdr matky,
lebo srdce mamy pre kazdé dieta sa zrodilo v BoZej mysli.

Pozerajte sa teda Vy sami, drahi rodicia, vytrvalo na BoZiu tvdr, ktord sa
ndm zjavila v JeZiSovej tvdri, aby ste sa jej stali podobnymi. Aby Vase deti
prostrednictvom tohto obrazu mohli dostat vietky dary otcovstva i mater-
stva, ktoré st zakorenené v Bohu. Aby ste svoje deti svojou blizkostou s Bo-
hom priviedli k prameriu opravdivej ldsky, z ktorej a pre ktorii boli stvorené
a zrodené.

Modlim sa za Vis a s vdakou Vdm Zehndm.



Ikona Svitej Rodiny
na ceste do Nazareta



Katechéza
k Ikone Svitej Rodiny
na ceste do Nazareta

Dvanéstro¢ny Jezi$ na ikone predstavuje dospievajuceho ¢loveka. Jezis je
umiestneny na pleciach otca, ¢im sa zvyraznila tloha otca pri dospievani
deti, Ze otec ma byt pre svoje dieta oporou, hlavne vtedy, ked prichad-
zaju problémy v dospievani. Je dolezité, aby otec venoval vela ¢asu svojim
dospievajicim detom a ,neposlal ich so vietkym za mamou®. Ak otcovi
naozaj zalezi na vychove, potom vela ¢asu stravi v rodine a nie v praci, to
znamend, ze po skonceni pracovnej doby, ide sa venovat rodine a nepri-
nesie si pracu domov.

Pri dospievani sa zacinaji vyndrat prvé vazne problémy a krizy. Na
ikone vidime, ako otec pevne obidvoma rukami drzi za nohy svojho Syna,
¢im akoby bolo povedané, Ze otec je ten, kto riadi kroky svojho syna.

V obdobi dospievania ma dieta pocitovat podporu prave zo strany
otca, ktory ma vysvetlovat svojmu dietatu, Ze krizy su potrebné pre jeho
rast vo viere. Ulohou otca nie je ulah&ovat Zivot diefatu tym, Ze ho nauéi
obchddzat problémy;, ale Ze ho povzbudi a povie mu: ,,Neboj sa, je to pre
teba dobré. Boh vie, preco to dovolil a bude ti pomahat®, a tym upriami
pozornost dietata na Boha, ked bude v krize. Podobne aj apostol Jakub
povzbudzuje svojich bratov: ,,Bratia moji, pokladajte to len za radost ked
podstupite vielijaké skiisky, ved viete, Ze skuiska vasej viery prindsa vytrva-
lost“ (Jak 1, 2 — 3).

Pevnym drzanim rik otca je naznalené dalsie dolezité pravidlo, ze
v mnohych rodindch si manzelia chcu riesit svoje manzelské problémy
cez deti a to tak, Ze detom hovoria o chybach svojho partnera. Aj ked Jezi§
je na ikone umiestneny na pleciach Jozefa — otca, jeho pohlad je nasmero-
vany na matku. Tym je nazna¢end harmonia pri vychove. Kontakt medzi
matkou a dietatom je Bozie slovo, ktoré v sebe nenesie naboj zdkona, ale
néaboj libostného listu, ako je to vyjadrené na ikone.

Mozno najzaujimavej$im prvkom celej ikony je Jozefova tvar. Autor
zamerne pouzil motiv z Turinskeho platna, aby zdoraznil poslanie otca
v krestanskej rodine. Na tejto tvari vidiet lasku Boha k ludom. Preto, aby
sa na JeziSovi mohlo vyplnit proroctvo o Bozej laskavosti a starostlivos-
ti o cloveka, aj on sa potreboval pozerat dennodenne na laskavu tvar



Nebeského Otca. A kde inde ju mal vidiet, kde inde sa mal naucit tymto
postojom, ked nie na tvéri svojho pozemského otca Jozefa? Je to tvar plna
neznosti, pokory, milosrdenstva, obety a lasky. Je dolezité, aby deti v ro-
dine videli na tvari svojho otca tvar Sluzobnika Jahveho, aby videli otca,
ktory svojou ¢astou pritomnostou v rodine straca pre nich Zivot. Toto je
tloha aj dnes$nych rodicov. Dieta sa na svoje poslanie pripravi dobre vtedy,
ked v rodine uvidi, Ze ,,hlavou kazdého muza je Kristus, hlavou Zeny muz“
(1Kor 11, 3). Na to, aby sa muz mohol ucit postojom SluZobnika Jahveho,
Boh dal muzovi Zenu, aby stdla po jeho boku: , Muzi, milujte manZzelky,
ako aj Kristus miluje Cirkev a seba samého vydal za niu“ (Ef 5, 25 — 28).

Cez manZelku sa mdze manzel uéit , byt neznym® V postave Jozefa na
ikone si mézZeme v§imnut harméniu medzi silou a neznostou, ktora je pri-
rodzend u muza vtedy, ked md muz v sebe Ducha Bozieho. Jozefova sila,
rozhodnost, prisnost je znazornend na ikone v jeho rukach a jeho poko-
ra, stracanie Zivota, neznost a milosrdenstvo je zndzornené v tvari... Ak
muzovi chyba neznost (tvar z tejto ikony) — je v rodine despota. Ak mu
chyba sila (ruky na tejto ikone) — moze sa to prejavit v jeho slabosskych
sklonoch. Na zvitku, ktory drzi v ruke Maria a ktory odovzdava Synovi,,
je napisané: ,,Duch Pdna je nado mnou, aby ma pomazal“( Lk 4, 18). Tento
napis vlastne hovori o tom, ¢o je na tejto ikone. Na ikone je Zena, ktora je
pomazand Duchom Svétym na to, aby budovala autoritu svojho manzela
a vedela davat slobodu svojmu dietatu. Je tam manzel, ktory je pomazany
Duchom Svitym na to, aby zobral na seba v pokore zodpovednost za celu
rodinu.

Je tam dieta, ktoré je pomazané Duchom Svitym na to, aby malo v ticte
svojho otca a matku a je spokojné s vychovou.



Modlitba rodi¢ov
za svoje deti

Pane JeziSu, dakujeme ti za dar nasich deti.

Prosime ta, aby si vystrel svoju ruku a pozehnal ich.
Zahrn ich svojim milosrdenstvom a laskou,

zmiluj sa nad nimi a odpust im vSetky hriechy.

Prikry ich svojou krvou a chran ich mysel, srdce i vztahy.
Uzdrav svojou laskou vsetky ich citové zranenia.
Oslobod'ich od vSetkych vplyvov zlého ducha.

Pane JeziSu, ochranuj ich na cestach.

V tvojom mene im od nebeského Otca

vyprosujeme pokoj duse, Cistotu srdca

a oslobodenie od zlych myslienok, slov a skutkov.
Prosime, aby si ich naplnil darom lasky, radosti, pokoja,
Zivotnej mudrosti a chutou do modlitby.

Pri plneni svojich povinnosti

nech sa vidy riadia laskou k tebe a k Tudom.

Chran ich pred ukladmi zlého ducha,

pred zavislostami rézneho druhu a nemravnostou.

Pane JeziSu, dakujeme ti, Ze si pri nich a ze ich Zehnas.

Pozehnaj ich $tastim duse a vSetkym potrebnym pre Zivot.

Zehname ich v tvojom mene,

aby boli zdravé duchovne, dusevne i telesne,
aby prisli do neba s celou nasou rodinou.
Pozehnaj i nds, aby sme sa k nim spravali

s tvojou trpezlivostou, mudrostou a laskou.

Pane Jezisu, ty miluje$ nase deti viac ako my.

Verime, Ze cokolvek sa s nimi stane, ty o tom budes vediet.

Doverujeme ti, odovzdavame ti ich,
aby si ty mohol konat v ich Zivote
nie podla nasej predstavy,

ale podla tvojej mudrosti a lasky,
veducej k spase ich duse.

Amen.



»Nestali deti milovaf.
Treba, aby aj oni vedeli, Ze ich milujete.”
Don Bosco

Chcete prijat kazdu nedelu
slovo pozehnania
a myslienku povzbudenia k vychove
pocas celého roku 2020
formou SMS?

Poslite teraz SMS spravu
prazdnu alebo so svojim menom a farnostou,
(napr. Jozef Novik, Zilina-Hdjik)
alebo
(Peter a Lucia Bielikovci, Bytéa)
na Cislo
0911911 760

Cena za vasu SMS spravu je podla cennika vasho mobilného operatora,
vSetky prijaté SMS spravy s myslienkou pocas roka
su bezplatnou pozornostou pre vas, rodicov.



Modlitba rodicov
za svoje deti

Pane Jezi$u, dakujeme ti za dar nasich deti.
Prosime ta, aby si vystrel svoju ruku a pozehnal ich.

Zahr ich svojim milosrdenstvom a laskou,

zmiluj sa nad nimi a odpust im vSetky hriechy.

Prikry ich svojou krvou a chran ich mysel, srdce i vztahy.
Uzdrav svojou laskou vsetky ich citové zranenia.
Oslobod'ich od vsetkych vplyvov zlého ducha.

Pane JeziSu, ochranuj ich na cestach.

V tvojom mene im od nebeského Otca

vyprosujeme pokoj duse, Cistotu srdca

a oslobodenie od zlych myslienok, slov a skutkov.
Prosime, aby si ich naplnil darom lasky, radosti, pokoja,
zZivotnej mudrosti a chutou do modlitby.

Pri plneni svojich povinnosti

nech sa vZdy riadia laskou k tebe a k ludom.

Chran ich pred ukladmi zlého ducha,

pred zavislostami rézneho druhu a nemravnostou.

Pane Jezis$u, dakujeme ti, Ze si pri nich a Ze ich Zehnas.

Pozehnaj ich $tastim duse a vS§etkym potrebnym pre Zivot.

Zehname ich v tvojom mene,

aby boli zdravé duchovne, dusevne i telesne,
aby prisli do neba s celou nasou rodinou.
Pozehnaj i nas, aby sme sa k nim spravali

s tvojou trpezlivostou, mudrostou a laskou.

Pane Jezisu, ty miluje$ nase deti viac ako my.

Verime, Ze ¢okolvek sa s nimi stane, ty o tom budes vediet.

Déverujeme ti, odovzdavame ti ich,
aby si ty mohol konat v ich Zivote
nie podla nasej predstavy,

ale podla tvojej mudrosti a lasky,
veducej k spase ich duse.

Amen.




